
Association Sportive de
Tennis de Table de Menucourt

Renseignements adhérent (remplir en lettres MAJUSCULES)

Nom : ….....................................................................    Prénom : …..........................................................................
Né(e) le …............. / …............... / …..............     à    …....................................................…..........................................
Sexe : …............  Adresse : …....................................................................................................................................
Code postal : ….................................    Ville : ….........................................................................................................
Téléphone : ….............................................   E-mail : ..............................................................................................
Catégorie : ….............................................

Un CERTIFICAT MEDICAL (indiquant le code ADELI du médecin) avec la mention « autorise la pratique du tennis de table y 
compris en compétition » à chaque changement de catégorie vétéran. 

ADULTE + 60 ans
vétérans 3 et 4

Adhésion normale Adhésion « minorée » avec don

Loisir
                                    60 €              +           19 €       =    79 € 

                  Adhésion                     Licence loisir                

Cotisation    et    Don   
   10 €        +      129 €

Réduction fiscale : 
66% de 129 € = 85,14 €

Coût réel adhésion après
réduction = 53,86 €

Compétition
                    75 €              +           65 €      =    140 € 

                  Adhésion                Licence compétition
                   
      

Cotisation    et    Don   
   70 €        +      130 €

Réduction fiscale : 
66% de 130 € = 85,80 €

Coût réel adhésion après
réduction = 114,20 €

Championnat 
individuel
(critérium fédéral)

Vétéran 3 et plus :  52 €   

Suppléments 
(non obligatoire sauf maillot
en compétition)

- Raquette débutant du club :  45 €  
- Maillot du club  :  35 €    

Réduction
(pour la même famille)

- 2 adhérents :  - 10 €     
- 3 adhérents et plus : - 20 €   

TOTAL           …...........................................  €                 

* Fonctionnement du don : Vous versez une somme au club et vous avez alors droit à une réduction d'impôt égale à 66% de la 
somme versée. Cette somme est à déduire (case 7UF à remplir sur votre déclaration) de vos impôts de l'année fiscale suivante (le 
club fournit un reçu). L'objectif est double              vous payez moins cher votre cotisation du fait de cette réduction et le club a une 
rentrée d'argent plus importante

Conditions de paiement

                    Espèces 
                    Virement (comptant + RIB sur demande)         
                    Chèques (comptant ou jusqu'à quatre fois sans frais)

Signature du demandeur d'adhésion

Fiche d'inscription saison 2025-2026



Association Sportive de
Tennis de Table de Menucourt

Emploi du temps 2025-2026
Lieu de pratique : complexe sportif Alain Bailli - Salle B - rue Bernard Astruc - 95180 MENUCOURT - 01 34 42 31 43

Horaires : Entraînements encadrés par un ou plusieurs entraîneurs (Fabien, Nicolas, Maxime, Niels)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Jeunes Groupe 3
17h00 - 18h00

(Nicolas)

Jeunes Groupe 4
17h00 - 18h00

(Nicolas)

Mini Ping
15h30 - 16h30

(Nicolas) 
salle d'escrime

Jeunes Groupe 2
17h00 - 19h00

(Nicolas)

Jeunes Groupe 3
17h00 - 18h30

(Fabien)

Mini Ping
9h30 - 10h30

(Nicolas) 
salle d'escrime

Hors compétition :
Créneau libre (- 12
ans accompagnés)

10h00 - 12h00

Jeunes Groupe 1
18h00 - 19h30

(Nicolas)

Adultes + Jeunes
compétiteurs

20h00 - 21h30
(Maxime)

Jeunes Groupe 1
16h30 - 18h30

(Fabien)

Adultes + Jeunes
compétiteurs

20h00 - 22h30
Séance libre

Jeunes Groupe 2
18h30 - 20h00

(Fabien)

Jeunes Groupe 4
10h00 - 11h30

(Fabien + Maxime)

Jeu Libre *
21h30 - 22h30

Adultes + Jeunes
loisirs

20h30 - 22h00
(Maxime)

Hors compétition :
Créneau libre

pour tous
20h00 - 22h30

Groupe Elite
11h30 - 13h00

(Fabien + Maxime)

Jeu Libre *
22h00 - 22h30

* Jeu libre : suite aux entraînements 

Contacts
Bureau : 

Adresse mail du club : astt.menucourt@yahoo.fr

Mr Infanti Eddy (président) : 06 68 49 81 72 - massaie1978@gmail.com

Mr Durand Clément (trésorier, correspondant du club, responsable SPID et matériel) : 06 62 29 24 20 - clement17@sfr.fr

Mme Nassoy Yaëlle (secrétaire et responsable des équipes jeunes) : 06 19 04 59 35 - yanapri@sfr.fr

 Entraineurs : 

Mr Rose-Adélaïde Fabien : 06 17 47 63 26 - menucourt.tennis.de.table@gmail.com

Mr Chereau Nicolas : 06 71 73 35 35 - menucourt.tennis.de.table@gmail.com

Mr Lambert Maxime : 06 51 70 95 37 – maxime.lamb2003@gmail.com

 Retrouvez toutes les informations du club sur notre site : asttm.fr

Ou sur les réseaux sociaux : 
- Facebook : Menucourt Tennis de Table
- Instagram : @astt_menucourt_95
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Association Sportive de
Tennis de Table de Menucourt

ATTESTATION

Droit à l'image

J'autorise l'ASTT Menucourt à utiliser mon image ou celle de mon enfant dans le but de promouvoir le club et
d'informer les autres adhérents des performances des uns et des autres sur les supports tels que le site asttm.fr,
Facebook et Instagram : 

Oui Non

Accompagnement en compétition

J'autorise les adultes, membres du club, à véhiculer mon enfant pour les déplacements en compétition : 

Oui Non

Rappels   : 

● Les enfants doivent arriver à l'heure de démarrage de l’entraînement. Si un enfant arrivait plus tôt, il  ne
serait en aucun cas sous la responsabilité de l'ASTTM ou de l'adulte encadrant, avant l'heure de démarrage
de l'entraînement.

● En cas d'absence ou de retard de l'entraîneur ou du responsable désigné, les adhérents mineurs restent sous
la responsabilité des parents ou du représentant légal. Aussi ceux-ci doivent s'assurer que l'entraîneur ou le
responsable désigné est bien présent dans les locaux.

● A l'issue de l'entraînement, les adhérents mineurs ne sont plus sous la responsabilité de l'entraîneur ou du
responsable désigné. L'ASTTM, l'entraîneur ou le responsable désigné ne pourra assurer la garde d'enfant en
dehors des créneaux d'entraînement.

● En cas de problème, notamment lié aux horaires, n'hésitez pas à prévenir l'adulte encadrant. 

Signature des parents ou des représentants légaux 
accompagnés de la mention « lu et approuvé » : 

Fait à : …...........................................................................

Le   ….............. / …................. / 2025


